
桃園縣蘆竹鄉錦興國民小學活動紀錄表 

名 稱 99 學年度下學期「健康飲食」(二年級) 

實 施 日 期 100 年 5 月 5 日上午 8 點 50 分 

說 明 營養正確營養觀念須從小養成，進而建立健康體位。運用營養卡

通均衡王國金國王的播放讓學童在活潑的影片中學習。由本校二

年級全體參加。 
 

   

運用生動簡報及有趣的均衡王國金國王影片，讓學童在影片中認識 

六大類食物及均衡攝食的重要性，達到基礎營養觀念宣導。 

  

影片的播放學童皆反應熱烈，針對影片內

容設計有獎徵答，小朋友非常認真觀看當

然能正確說出答案！  

恭禧你答對囉！開心領到豐富的獎品。

 


